
Lapis Lazuli 
Propriétés physiques 

Gisements : Chili, Burma, Afghanistan. Russie, lac 
Baïkal. 

Tradition 
Le Lapis-Lazuli était déjà employé comme bijoux 

durant la Préhistoire. Au Moyen Age, il était utilisé 
comme pigment de peinture ou teintures de tissus. Chez 

les Egyptiens, c’était la pierre des dieux. 
Vertus physiques 

- Grande force de purification du corps. 
- Révèle les carences et des problèmes physiques et psychologiques 

- Immenses propriétés curatives : 
- Soulage les inflammations et les enflures, supprime les crampes et les maux de 

tête, fait descendre la fièvre. Migraines nerveuses. 
- Adoucit les douleurs et résorbe les tuméfactions. Sclérose en plaques. 

- Thyroïde ; renforce le thymus et donne de la vitalité. Très efficace dans premiers 
stades du cancer. 

- Cheveux et ongles cassants. 
- Efficace contre les hautes pressions du sang. 

- Soulage les obstructions au niveau de la gorge 
(Enrouement) en fluidifiant les mucosités. Il calme la 
toux, les maux de gorge et les éternuements (à placer 

sur       le chakra de la gorge ou sur les sinus). 
- Infection des yeux, fièvre , allergies, hypertension, 

maladies cutanées, piqûres d’insectes. 
 



Vertus psychiques 
Aide à la communication, au dialogue. Donne lucidité et esprit critique. Franchise, 

humour et répartie. "Pierre des dieux", dénoue la gorge en permettant le passage de la 
parole sacrée. Accession à des notions initiatiques. Supprime les angoisses et résout les 

blocages dans le domaine des émotions. Utilisée dans les dangers de suicide. 
Aide à mieux assimiler nos refoulements. 

Développe l’intuition, la créativité, l’imagination . 
Nettoyage 

Planche de purification et de dynamisation 
Charge 

Pas trop longtemps au soleil. Plutôt lumière lunaire et/ou planche de purification et de 
dynamisation 
Zodiaque 

Sagittaire et Poissons.Verseau. 
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